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Mit eigenen Ideen

Familie und Selbständigkeit - wie lässt sich beides miteinander vereinbaren? Diese Frage beschäftigt wohl 
viele Frauen, bevor sie sich für eine Existenzgründung entscheiden. Auch in der heutigen Zeit bleiben 
Haushalt sowie Kindererziehung und/oder Pflege von Angehörigen größtenteils in der Verantwortung 
der Frau. Dies erfordert ein hohes Maß an Organisationstalent und Zeitmanagement. Jedoch besteht 
wiederum die Chance, familienfreundlicher als in einem Angestelltenverhältnis arbeiten zu können.

Frau Manuela Weinand wird in ihrem Vortrag “Berufliche Selbstständigkeit und Privatleben in 
Balance - ist das möglich?” Strategien zur Vereinbarkeit von Familie und Selbstständigkeit aufzeigen 
und auch auf die gesellschaftlichen Veränderungsprozesse des Familien- und Arbeitslebens eingehen. 

Im Anschluss wird Frau Ulrike Kreuzig zum Thema “Alles unter einem Hut - als Selbstständige 
arbeiten Sie selbst und ständig” sprechen. Als Gründerin brauchen Sie nicht nur eine Geschäftsidee, 
sondern zur Umsetzung viele Kompetenzen - Frau Kreuzig verrät Ihnen, welches die wichtigste ist. 

Die Referentinnen, die beide als Unternehmensberaterinnen und Coaches tätig sind, werden Ihnen 
praktische Tipps an die Hand geben und nach ihren Vorträgen gerne für weitere Fragen zur Verfügung 
stehen.

Freuen Sie sich mit uns auf diese informative Abendveranstaltung mit vielen persönlichen Gesprächen 
in angenehmer Atmosphäre, in der auch für das leibliche Wohl gesorgt wird. 

Um Anmeldung wird gebeten unter:

Tel.: 0951/9649-101
E-Mail: mages@igzbamberg.de
Web: www.igzbamberg.de

Die Teilnahme ist kostenfrei.
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